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BALANCE

2022 Un afio dindmico en el que hemos puesto en
marcha el plan estratégico y la consolidacién de
nuestras acciones de recien implantacién.

Un ejercicio importante desde la perspectiva de la
reivindicaciéon de los derechos de las personas
judicializadas con problemas de Salud Mental a
través del ODSP - Observatorio de Derechos
Humanos Salud Mental y Prisidn, en el que hemos
participado en foros decisivos en esta materia asi
como la participacién en la elaboracién del ante
proyecto de Ley de Salud Mental de la CV.

Nuestro modelo de intervencién ha ido
evolucionando implementando esta metodologia en
los recursos de inclusién social ( casa de acogida y
nuevas viviendas de reinsercidn).

29 afios de entidad nos permiten ampliar la visién
con una mirada al origen de nuestra entidad,
denunciar y revindicar a la par de acompafiar a las
personas en su proceso de vida independiente.

Durante 2022 hemos consolidado los proyectos
implantados como Rebrot, ODSP, la incorporacién de
la casa de acogida Paire al concierto social de la
Generalitat, la apertura de la nueva vivienda Na
Jordana.

En 2022 hemos impulsado un proyecto pionero en la
Comunitat Valenciana como es apostar por la
reinsercidon en zonas rurales despobladas con el
Proyecto Espigol en la localidad de Herbers,
premiado por la Generalitat con los Premios a la
innovacién social Amparo Vafid, un espacio de
formacién y de tres casas de reinsercidn ( espigol,
Agusilet y Carme) en la comarca dels Ports, asi como
la creacidn del Festival Espigol Fest que se celebra

en julio.

\

Dentro de esta linea fuimos seleccionados com ///
g

entidad para desarrollar un estudio del Ministerio de
Igualdad para desarrollar el programa Espigolar que
tendrd su recorrido entre 2022 y 2023.

Hemos dinamizado la mejora de la COEP -
coordinadora de entidades del entorno penitenciario
mediante la incoporacién de un secretario técnico y
una linea de sensibilizacién, formacién y divulgacién.

A finales del 2022 emprendimos el proyecto de
formacién en hosteleria, ganaderia y horticultura en
la localidad de Herbers abriendo el Hotel Mesén La
Lonja como espacio sostenible para la formacién de
personas en situacién de exclusién severa.

Ponemos especial hincapié en las personas que se
ven vulnerados sus derechos sanitarios, las personas
migradas que no acceden a los beneficios
penitenciarios y a la falta de interés por parte de la
clase politica.

Agradecer a los mas de 42 profesionales,
voluntariado y Junta directiva por el esfuerzo humano
realizado dado que gracias a nuestra pasién hemos
conseguido los siguientes resultados, con el apoyo
financiero de las personas asociadas, entidades
financiadoras y la administracién publica.

Justo ahora en 2023 estamos celebrando nuestro 30
aniversario que hemos iniciado con las 4 viviendas de
inclusion en Castellén y con un programa de
actividades que durard hasta junio de 2024,
celebremos que llevamos 30 afios siendo testimonio
de vidas y acompafiando a las mismas en su

reinsercidn comunitaria.

Javier Vilalta
Director



ODS OBJETIVO
DESARROLLO

SOSTENIBLE

En 2015, la ONU aprobd la Agenda 2030 sobre el
Desarrollo Sostenible, una oportunidad para que los
paises y sus sociedades emprendan un nuevo camino
con el que mejorar la vida de todos, sin dejar a nadie
atrds. La Agenda cuenta con 17 Objetivos de
Desarrollo  Sostenible, que incluyen desde la
eliminacién de la pobreza hasta el combate al
cambio climdtico, la educacién, la igualdad de la
mujer, la defensa del medio ambiente o el disefio de
nuestras ciudades.

En este sitio mostramos la informacidn sobre cudles
son esos objetivos y los esfuerzos que la ONU y sus
socios estdn llevando a cabo para construir un
mundo mejor.

Nuestra entidad participa en mejorar 10 de los 16
Obijetivos de desarrollo sostenible de la agenda
2030, por lo tanto os animamos a seguir
colaborando, participando y financiando nuestra
entidad porque conjuntamente contribuimos a un

mundo mejor.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/development-agenda/
http://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

NOVEDADES

REDUGCION DE LAS
ESPIGOL 10 DESIGUALDADES

01 Apertura de nuestras tres viviendas de inclusién _
social en el entorno rural, abriendo sede en la —

provincia de Castellén

'I PALZ, JUSTICIA

E INSTITUCIONES
ESPIGOL FEST sdunas
02 Creacion del Festival de cine y reinserciéon en la

provincia de Castellén

SALUD
PILOTEM Y BIENESTAR
Proyecto piloto de reinsercion en Valencia y

Castelldén .

NA JORDANA
04 Abrimos la 5 vivienda de gestion propia de la

entidad de inclusién social.

HOTEL MESON LA LONJA TRABAIO DECENTE
Y CRECIMIENTO
La creacién de un espacio de formacién y empleo ECONOMICD

a colectivos en situacion de alta vulnerabilidad.
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PERSONAS
ACOMPANADAS 919,

EQUIPO FORMADO POR
PERSONAS
PERTENECIENTES A
COLECTIVOS VULNERADOS

100%

NO REINCIDENCIA EN
PRISION, PERSONAS
PROGRAMA PONT DE
SALUD MENTAL EN LOS
ULTIMOS 10 ANOS

Partimos del convencimiento de que la prisidn crea much
mas problemas de los que contribuye a resolver. Que se trata
de un espacio antipedagdgico por excelencia. No es posible
elaborar una propuesta de intervencion educativa desde la
privacién de libertad.

Es fundamental tratar de minimizar las consecuencias del paso
por la carcel y eso implica, necesariamente, reducir el contacto
con la misma. Tanto facilitando la mas rapida excarcelacion,
como imaginando, construyendo y proponiendo, situaciones
alternativas a personas destinadas a ingresar en la ella.
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Ambit es una asociacién que cuenta
de 42
profesionales y un nutrido grupo de
for31%

vulnerables

con un equipo de mas

voluntariado, destinada a
personas (mujeres

migrantes de mas de 55 afios,
personas exreclusas y con diversidad
funcional). Conjuntamente personas
asociadas, personal laboral vy
voluntariado, se empefian cada dia,
desde hace mas de 28 afios, en
construir puentes y allanar caminos
que faciliten el acceso a la vida de
personas reclusas y exreclusas, con
problematicas de salud mental o no.

Todos
basados desde la perspectiva de la

recuperacién y promocién de la

nuestros programas estan

autonomia.

Nuestra mision es proponer caminos
gue lleven a las personas a ocupar su
lugar en el mundo y acompafiarles en

el camino elegido, sea cual sea.

Durante estos aflos hemos ido

construyendo respuestas ante las

circunstancias que nos

encontrabamos y de ahi han surgido
nuestros  recursos propios: las
viviendas, el albergue, programas de
prevencion, red de viviendas de

personas usuarias, programa de

reduccién de dafios...

Pero también hemos situado recursos
nuestros dentro de la prision, siendo
el mas importante los talleres que
desarrollamos con personas con
enfermedad mental, que supone el
inicio de nuestra intervencién con

estas personas.

En los Ultimos afios, hemos apostado
por las alianzas, el trabajo en red y
promover la coordinacién de los

diferentes agentes, incluidas las

administraciones. Las consideramos
cada vez mas importantes.

Participamos, como integrantes,
desde su creacién, en la Unidad
CIS de Picassent. Esta

participacion supone una novedosa

Puente del

forma de intervenir porque reune,
aportacion de medios, labores de
intermediaciéon social y trabajo en

red.

Tenemos un compromiso renovado
con la profesionalidad y con las
personas a las que acompafiamos,
pues ambos términos, precedidos de
la palabra compromiso, no pueden
disociarse en la,

para nosotros,

acertada posicibn en la accién

psicosocial. Actualmente trabajamos
centros

en los penitenciarios de

Albocasser, Villena, Fontcalent,

Castellon |y Picassent.



Presidente:

Enrique Alcafiiz Alonso

Vicepresidenta:

Concha Calvet Soriano

Secretaria:

Nuria Baeza, Trabajadora Social

Vocales:

Dolores Lopez Vicente Graduada en Enfermeria

Antonio M? Giménez Raurell Juez y jurista jubildado
Andrés Gascén Cuenca, és doctor en Derecho y miembro IDHV.
Susana Boix Palop Abogada abogada penalista

Angela Nzambi Excritora y activista en Derechos Humanos.

Equipo Administracion:
Director:

Javier Vilalta Ibafez
Responsable Administracioén:
Eva Tormo Lépez
Coordinadora Terapeltica:
Cristina Sanchis

Responsable recursos Humanos:
Victor Marco

Responsable Proyectos:

Laia Sero

Técnico Europa:

Enrique Sala Ledesma

Equipo de Intervencion:
5 educadoras sociales

6 trabajadores/as sociales
5 Psicélogos/as

4 Integradores/as sociales
4 Auxiliares de Dependencia
3 Psic6logos/as externos

3 Arte terapeutas externos
1 Licenciado en Magisterio
1 Crimindloga

1 Abogada

67personas voluntarias




MISION

Trabajar en la reinsercion de personas judicializadas,
especialmente con problemas de salud mental, desde la
perspectiva de recuperacién, en base a un modelo comunitario
desde el enfoque de los derechos humanos.

VISION

Ser referente metodoldgico ante la sociedad y las
administraciones publicas en el trabajo de reinsercién de las
personas judicializadas.

VALORES

-La dignidad, recogida en el Art° 1. de la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos, es el fundamento de nuestra
posicién ante las personas.

-La justicia, en su mas amplio sentido, es el mecanismo que
otorga significado a nuestra accion.

-El respeto a la diversidad, a los procesos personales, a las
decisiones personales... Es desde ese respeto, desde el que nos
proponemos acompanar.

-La libertad, en su doble sentido. Como estado, como situacién
natural de los seres humanos. Pero también como
fundamentacion del respeto que hemos mencionado.

-La honestidad. Es nuestra intencién actuar conforme decimos y
pensamos.






FASE A

El programa se dirige a personas con alto
riesgo de exclusion social, personas privadas
de libertad y exreclusas. Se trata de establecer
un puente entre estos dos mundos complejos,
el mundo de la prision con sus propios codigos
y el aislamiento en el que situa a las personas
presas y la vida en libertad en la comunidad
de pertenencia, dos mundos que parecen
mirar en direccion opuestas, asi el programa
pretende apoyar a las personas en la transicion
entre estos dos mundos que en ocasiones se
produce de manera brusca, cuando después
de anos de encarcelamiento acceden a la
libertad sin haber disfrutado de ningun
beneficio penitenciario.

OBJETIVO

Una parte de esta fase se desarrolla en el
interior de la Institucion Penitenciaria, donde
se establece un primer contacto entre la
persona interna y la Asociacion a traves de
visitas periddicas en los Centro penitenciarios
de Picassent, Albocacer y Villena, también se
realizan actividades y talleres en el interior de
los Centros Penitenciarios de Picassent. En
esta fase se atiende a las personas internas en
la carcel para el disfrute de los beneficios
penitenciarios en el albergue Espai de la
asociacion, se trata de un “albergue puente”
entre la institucidon penitenciaria, y el regreso a
la vida en libertad.

. Ambit

Digeinar # dusthcks Socral

REINSERCION

FASE A
800 PERSONAS /AND

PRISION DE PICASSENT
PRISION DE ALBOCASSER
PRISION DE VILLENA
CASTELLON

CP PSIQUIATRICO FONTCALENT
PROGRAMA DE LIBERTADES

DE LAS REJAS A
LOS LAZOS

La gran mayoria de las
personas prasas astan an
situscion de pobreza y con
problemas de salud mental,
desda Ambit impulsamos una
atencion digna y'sin
vulneracion de DDHH

libertad desde espaci
con una reincidenci

DESDE 1993

GRUPO APOYO TERAPEUTICO
TALLER ARTETERAPIA
ENTREVISTAS

PROGRAMA PUENTE

YOGA

IMPRESAS

APRENDIENDO A QUERERSE.
PROGRAMA CULTURAL

‘COORDINACION

INTERINSTITUCIONAL
ESCUELA DE VERANO
REBROT

40%SALUD
MENTAL

Més del 40 % de las personas

en problamas de salud
iccidnes, nuestra
idn trabaja el transito a la
adecuados
de las

personas que han realizado el
programa completo.

150 9001
- 23

2% DE REINCIDENCIA

PROGRAMA REINSERCION LABORAL

TRABAJO EN RED TERCER SEGTOR, UNIDAD SALUD MENTA
DEL MARITIMO, ADMINISTRACION PUBLICA Y ENTIDADES

PRIVADAS

DATOS REALES DELITOS UE

ESPANA ES EL PAIS CON MENOS DELITOS DE UE

ESPANA ES EL PAIS CON MER
ESPARNA ES EL PAIS C

JS DELITOS VIOLENTOS
AAY OR NUMERO DE PERSONAS RECLUSAS

SALUD
Y BIENESTAR

4



LAS
CIFRAS

PRISIONES ESTATALES
CON LAS QUE
TRABAJAMOS

PERSONAS
ATENDIDAS EN
PRISIONES

AVALES PERMISOS

PROFESIONALES QUE
INTERVIENEN EN LOS
CP

REUNIONES EQUIPOS
PRISIONES

fiH SALUD IGUALDAD 1 0 REDUCCION DELAS 1 PAL, JUSTICIA
DE LA POBREZA Y BIENESTAR DE GENERD DESIGUALDADES E INSTITUCIONES

‘l ALIANZAS PARA

LOGRAR
LOS OBJETIVOS
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Ol-Reducir el periodo de internamiento penitenciario y colaborar en la suspensiéon y/o
sustitucion del cumplimiento de la pena de privacion de libertad.

02.-Ofrecer un apoyo especifico a la insercion social de personas en situacion de Libertad
Condicional y Libertad Total

03.-Favorecer la adquisicion de habilidades que mejoren el desarrollo personal y social,
necesarios para la reincorporacion a la comunidad de pertenencia.

O4.-Facilitar el acceso a los recursos sociales y sanitarios comunitarios, aumentando las
oportunidades de participacion en la vida econdmica social y cultural.
O5.-Promover y/o apoyar la creacién o restablecimiento de vinculos relacionales positivos.

06.-Apoyar en el acceso al empleo a través de acciones enfocadas a la incorporacion al
mercado laboral, busqueda activa de empleo, formacion en habilidades prelaborales, .....

O7.- .Potenciar el desarrollo de la creatividad y acercamiento a la cultura de las personas presas
y exreclusas

09.- Contribuir a la formacion de conciencia social critica respecto a situaciones como la
desigualdad, la delincuencia y la represion social.

O10- Contribuir a la mejora de la situacion de las mujeres en el ambito penitenciario y en la
reintegracion social en la vida en libertad.



GESTION
DE
CASOS

PSICOLOGO/AS

1JURISTA
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El voluntariado es fundamental para nuestra
entidad y realiza gran parte de sus acciones en los
centros penitenciarios

La asociacién Ambit entiende el voluntariado como un encuentro entre el individuo y la sociedad, es una aportacion
personal a una situacion social.

El voluntario tiene una actitud. Una actitud ante si mismo, ante su proyecto de vida y una actitud ante la vida, que le hace
concebir su respuesta a la realidad de un modo diferente. Es una actitud que transforma en normal determinada respuesta
ante la necesidad, la carencia, la injusticia. Es una actitud de disposicion, de gratuidad, de disponibilidad. Esta actitud es de
tal manera interiorizada, que no es “posible” otra distinta.

El personal voluntario tiene una actitud especial. Ciertamente pero ninguna actitud le es innata. Todas se aprenden, de
hecho los valores se aprenden del mismo modo que se aprende a expresar y entender sentimientos. Quiero decir con ello
que es basico que dediguemos tiempo a ensefiar y a profundizar lo que es ser voluntario/a. Habrd quien llegue a la
organizacidén con un gran bagaje en ese aspecto, pero encontraremos muchas personas que estaran despertando a lo que
implica el voluntariado.

Desde ese planteamiento es desde el que vamos a continuar. Todos somos personas voluntarias, todos tenemos esa actitud
de gratuidad, de disponibilidad, de opcidn por las personas reclusas y exreclusas.

Ser voluntaria supone una oportunidad Unica de acercarse al mundo en el que intervenimos. Para comprenderlo, para
sentirlo y para cambiarlo. Esto posibilita una doble mision. De un lado, aportar las competencias para intervenir en nuestros
programas en los puestos reservados a las personas voluntarias. Y, de otro, convertirlas en eficaces agentes de sensibilizacion
de las realidades en las que intervenimos.

Compromiso, ganas de aprender y superarse, respeto y aceptacidon de las personas. Es lo Unico que pedimos a cambio. Y lo
hacemos porgue es lo que merecen las personas a las que acompanamos.

Atenciéon individualizada

Proyecto impresas <§ Escuela de verano Y

Aprendiendo a
quererse Suspendido por covid

suspendida la atencion presencial durante pandemia, sustituida en algunos casos
por correspondencia o atencién online
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Mas de 30 anos de voluntariado en Prision

El yoga, el gigong y la meditacién son herramientas, avaladas con evidencia que mejoran la gestién emocional, la ansiedad,
el estrés y también la forma fisica. Impartir esta actividad puede mejorar la calidad de vida en prision y la reinsercién de las
personas que cumplen condenas de prision en el establecimiento penitenciario de Picassent Objetivos especificos Iniciar a
los asistentes al curso en las técnicas basicas de yoga.

Dar herramientas que mejoren su calidad de vida tanto desde el punto de vista fisico como desde el punto de vista
psicoldgico y espiritual

Facilitar la relacion con diferentes grupos sociales a las personas que cumplen condenas, relacionandose con otras
perspectivas y puntos de vista, al igual que con otras visiones sobre las diferentes problematicas individuales.

Mejorar su autoestima y sus capacidades fisicas y emocionales.

Aproximadamente han participado 15-20 personas por clase provenientes de diversos modulos.

Durante la Pandemis la actividad se interrumpid, por las condiciones epidemioldgicas, los meses de enero y febrero,
retomandose en marzo de nuevo.

Se han beneficiado unas 20-25 personas cada semana.

Todos los profesores son profesores de yoga y/o gigong ademas de sus
profesiones y formaciones en otros &mbitos y colaboran de forma voluntaria con
Ambit

20/25
usuarios yoga gigong
Semanales







REINSERCION

INCLUSION

UN HOGAR, UN ESPACIO

Una necesidad basica y esencial para cualquier ciudadano y ciudadana es
disponer de una vivienda digna y estable. Es un derecho fundamental, el
derecho a un alojamiento no precario, que incluye, por supuesto, a las personas
con enfermedad mental grave.

Todo el esfuerzo en materia de tratamiento, intervencién y rehabilitacion que se
haga, resultara ineficaz o inalcanzable, si la persona debe dormir en la calle y no
cubre sus necesidades basicas de alimentacidn, higiene, techo...

El resultado de no cubrir las necesidades basicas en el colectivo de personas
con o sin enfermedad mental, conlleva una serie de consecuencias negativas, a
nuestro juicio, graves, para ellas y para nuestra sociedad. Se observan
consecuencias que provocan un uso inapropiado de la atencidon sanitaria,
incremento de ingresos hospitalarios psiquiatricos a raiz de las crisis recurrentes
y recaidas en la enfermedad mental, sobrecarga en el nucleo familiar sin apoyo
externo, altas dificultades de integraciéon comunitaria y social o un incremento
del riesgo de marginalidad e indigencia de algunos enfermos mentales que
puede conllevar a un patrén de vida delictiva, suicidio, etc.

Desde este fundamento nacen el albergue y las viviendas tuteladas, acompanar
en el aprendizaje y la desistitucionalizacién.
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IA CASA DE ACOLLIDA ESPAI es el recurso mas fundamental de nuestra
intervencion en el mas amplio sentido. Ademas de recurso de acogida y
residencial, es la sede de la asociaciéon, con todo lo que conlleva. Desde aqui
gestionamos y tramitamos las acogidas de permisos penitenciarios, de terceros
grados, alternativas a penas penitenciarias, como trabajos en beneficio a la
comunidad, libertades condicionales o definitivas, etc. Es desde aqui donde se
realiza formacion e intervencion, reuniones, encuentros, reparto de alimentos, etc.
Como nucleo de la fase B, el albergue, relne todos los requisitos necesarios para
llevar a cabo una intervencién hacia la inclusién social, lo mas integral y
respetuosa posible.

En Ambit no concebimos un proceso de inclusién social desde la pobreza, no se
puede concebir. No es facil fomentar procesos de desinstitucionalizacion y es
necesario contar con seguridades bdasicas, como alojamiento y comida, por un
tiempo determinado y con las condiciones y compromisos terapéuticos que se
establezcan.

Todas las personas que acuden al albergue en cualquier punto de su condena, o al
finalizar ésta, han establecido contacto previo con nosotros. Para todos, si
reglamentariamente es posible y a través de nuestro aval, se les abre la posibilidad
de disfrutar sus dias de permiso penitenciario en nuestra asociacion. Esas cortas
estancias, de 3 o 6 dias, permiten tomar contacto con la vida real, retomar
relaciones y, sobre todo, facilitan la progresiéon a un tercer grado y posterior
libertad condicional o definitiva, momento en el cual pueden iniciar la fase y pasar
a ser residentes en el Albergue ESPAI de Ambit.

Desde esta realidad, se orienta y acompana en las gestiones de acceso a
determinados recursos y prestaciones: vivienda, sanidad, asuntos juridicos,
servicios sociales, formacion y empleo. Todo con una metodologia participativa,
respetuosa y cercana. Intervenimos desde la vida cotidiana estimulando deseos y
entusiasmo.




Mas del 40% de personas
reclusas tienen problemas
de salud mental

Nuestras viviendas continuan el trabajo
realizado dentro de prision mediante el
programa puente, un proceso de aprendizaje
comunitario mediante el trabajo en red con la
Unidad de Salud Mental del Maritimo en
Valéncia, entidades del tercer sectory
profesionales externos.

"La persona que se levanta, es aun mas grande que
la que nunca ha caido" Concepcion Arenal.

En la vivienda Papallona ampliamos objeto
atendiendo a mujeres con TMG, patologia dual en
situacion de alta vulnerabilidad con derivaciones
de la oficina de la dona o victimas de trata como
Villa Teresita.

6 mujeres

10 hombres

L R ——

HABILIDADES

SALUD SOCIALES

100%

PLAZAS CUBIERTAS

PEDAGOGIA
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NUEVOS ITINERARIOS

HACIA LA

AUTONOMIA

VIVIR DE FORMA AUTONOMA Y DIGNA

"un acompanamiento en
el dia a dia, con un
programa de reduccion
de darios y atencion
comunitaria”

La fase C, hace referencia al paso entre residir
en la vivienda tutelada EOLUS, ORONELLA y
PAPALLONA, a la vida un poco mas
auténoma. Esta transicion, ha de ser un
proceso gradual y personalizada, dada la
fragilidad del colectivo con el que
intervenimos.
Se trata de una nueva etapa de insercion
socio-comunitaria, llena de retos en nuestra
intervencion, que necesariamente debe
realizarse de forma flexible y adaptada a cada
contexto, situacion y persona.
Es sin duda un punto de inflexion en el
proceso de nuestros usuarios y usuarias. Es el
momento de mayor riesgo, momento en el
que son mas vulnerables, y a su vez, mas
autébnomos, mas independientes, mas
responsables de si mismos.
Durante esta transicién, es cuando ponen en
marcha el reto de marcarse sus propios
limites, de afrontar por ellos mismo las
situaciones de riesgo, de aprender cuando y
cémo pedir ayuda, de gestionarse por si solos
el tiempo, las actividades, el dinero, el
mantenimiento de una casa, etc. Momento
sin el cual, pese a esa vulnerabilidad, no se
podrian lograr los objetivos finales de nuestra
intervencion.
Son los propios exresidentes de la vivienda los
que, de un modo explicito o implicito,
demandan que haya una supervisiéon en esta
nueva etapa que estan afrontando. Muchos
de ellos, han adquirido habitos y habilidades
para su dia a dia, en las diferentes areas, y
solicitan ser acompanados en otras en las que
se sienten mas inseguros o desorientados.

Laboral y

Eol formativa

Orientaci
onLegal a

La atencion domiciliaria y el
acompanamiento personal son los métodos
para lograr dichos objetivos. Esta etapa, mas
o menos larga, segun la situacion personal de
cada uno, permite mejorar los habitos de la
vida cotidiana, las actitudes basicas y la
estabilidad emocional.

Es en esta fase dénde se enfrentan al reto de
mantenerse abstinentes del consumo de
sustancias, de continuar con su tratamiento
psiquiatrico 'y acudir a los servicios
comunitarios disponibles a su alcance.

Por nuestra parte, graduamos el apoyo segun
las necesidades y los momentos vitales que
esté atravesando cada persona.

En esta, fundamental, fase de
intervencion, se enmarca en
programa Nuevos ltinerarios.

nuestra
nuestro

b PONT

ASSOCIACIO AMBIT

Extranjeri

Redes
sociales y
familiares



ATREUA

PREVENCION DE RECAIDAS

NUEVOS ITINERARIOS

A lo largo de 2022 hemos atendido a 35
personas en el programa con diferentes
grados de intensidad en la intervencion,
utilizando para ello los diferentes espacios
que ellos ocupan y que son significativos:
viviendas, trabajo, centros de dia...

Mantener y/o conservar el nivel de
autocuidados y de autonomia en las AVD
tolerado por las personas con problemas
de salud mental y patologia dual.

De vivienda tutelada a la vida auténoma
integrada por completo en el seno de la
comunidad, pequenos pasos para un
largo recorrido que hacer.

Para vertebrar esta idea disenamos la Fase
C de acompanamiento en la comunidad
mediante una red de viviendas satélites a
las viviendas tuteladas.

El programa Nuevos Itinerarios de la
asociacién Ambit recorre el Ultimo tramo
del itinerario que se trazdé desde las
instituciones  politicas (Ministerio de
Sanidad) cuando comenzo el proceso de
reforma psiquiatrica cuyo objetivo ultimo
era:

“‘Desinstitucionalizacién de los personas
con TMG e inserciéon gradual en los
servicios sociales y comunitarios”

e vida autonoma, actividades vida diaria
e adherencia tratamiento

e vida comunitaria

e reduccion de riesgos

35 17

personas J viviendas

Sersiblizacidn Remnsercidn Salud mertal Comviure Qoo




ACOMPANAMIENTO A LAS
PERSONAS EN SITUACION DE

CALLE O ALTA documentacion orientacion
VULNERABILIDAD 22 5% 22 59,

En ocasiones ese proceso de inclusion
e integracién se vuelve dificil. Es una
transicidon entre dos estilos de vida
muy alejados que, en la mayoria de
casos, se caracteriza por tener ropero duchas
pequenos o grandes retrocesos. Las 10.8% 10.8%
personas con las que trabajamos
pueden volver a reproducir patrones

de conducta poco saludables, como el meriendas lavanderia
consumo de drogas o vivir en la calle. 10.8% 10.8%
Son estilos de vida, elegidos por ellos banco alimentos

mismos, bajo unas circunstancias 10.8%

determinadas, en las cuales no SERVICIO

gueremos cortar la relacidén, ni dejar

de acompanarles. Y, para ello, hemos desarrollado un programa

de reduccién de danos y riesgos, el Programa A
Treua. A través de él ofrecemos ducha,
merienda y ropa limpia. Charla, asesoramiento
legal, burocratico o sanitario, gestion de la
medicacion y derivacion a recursos

asistenciales. Se trata de crear un espacio para
conversar y sentirse acogido.

Pograma de insercion sociolaboral

27
personas

DUCHAS
LAVANDERIA

CAFE

1 REDUCCION DELAS
DESIGUALDADES

CHARLA
-
(=)

v

ACOMPANAMIENTO

ESCUCHA ACTIVA
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OCIlO
SENSIBILIZACION
ACTIVISMO
INSERCION
LABORAL

XARXA CULTURAL
CONVIVENCIA

SALUD TRABAIO DECENTE In REDUCGHON DELAS
Y BIENESTAR ¥ CRECIMIENTO DESIGUALDADES
ECONGMICO
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XARXA
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JARDINES
DE VIVEROS

28/7 ELCONCIERTAZO AMSTEL: FUEL FANDANGO
+ EL COLUMPIO ASESINO + LEY DJ

29/7 SANTERO Y LOS MUCHACHOS + IS.LAS
+ FAT GORDON & GIORGIO BONETTI DJ

30/7 JORGE DREXLER
31/7 CANTAJUEGO vivami PLANETA
3 / 8 corazonaDAS: ANA TORROJA + ARTISTA INVITADA
4/8 LOQUILLO
5/8 LA CASAAZUL + NOVIO CABALLO
6 / 8 poeTas DeLRock: LOS ZIGARROS + CHERRY & THE LADIES
10/8 LONG LIVETHE QUEEN THE ULTIMATE QUEEN SHOW
11 /8 MUCHACHITO BOMBO INFIERNO

12 /8 THIS IS MICHAEL
EL SHOW SOBRE EL REY DEL POP DE EXITO INTERNACIONAL

mediterranew ﬁ( Proyecto Ambit Enf!isora Rock
fm

msix CouuNAr sogial: W se=ieasw oficial:




Odsp

OBSERVATORID

DDHH SALUD ¥
PRISION

Odsp

OBSERVATORID
DOHH, SALUD ¥
PRISION

Sr. D. Javier Palao Gil
Decano de la Facultad de Derecho

les invitan al acto de presentacion del Infarme ODSP

1 PAZ, JUSTICIA
10h Bienvenida E INSTITUCIONES
SOLIDAS
10:15 Ponencia "Derechos sanitarios de las personas privadas de
libertad"
Excma. Sra. Dia. Susana Gisbert Fiscal delegada delitos de odio de
Valéncia”

10:45 Presentacion del Informe Observatorio Derechos Humanos
Salud Mental y prision.
Javier Vilalta Coordinador observatorio y equipo del ODSP.
Aurora Fernandez, crimindloga ODSP
Carla Mateo, Psicologa ODSP 17 S EtAZRS

PARA LOS OBJETIVOS

VNIVERITAT (30) £t o e DERECHOS HUMANOS ~ Ambit

Dulpitas § hesdiche Socks
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UNION EUROPEA % GENERALITAT
Fondo Social Europeo VALENCIANA
N

El FSE invierte en tu futuro

Vicepresidencia y Conselleria
de Igualdad y Politicas Inclusivas
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HUERTO
LOCAL

promover la creacion
de un espacio de
huerta que participen
las personas
envejecidas de la
localiad junto con las
personas residentes

Firanciade por
ia Unian Europea
estGeneratonEl

MUSEO

La formaciény las
practicas permitiran la
apertura todos los fines
de semana del museo
etnografico al los vecinos
y vecinas asi como a los
turistas de la localidad

Plan de Recuperacion,

DE IMELUGSK, SEEURDLD S0aL ;\ Tranzformacion
¥ MGLACIGNES . ¥ Resiliencia

GEMERALITAT
VALEMCIANA

Viapeisinial Corasters
o b

FESTIVAL
ESPIGOL

nuestra propuesta cultural
es la creacion de un
festival que promueva la
diversidad ESPIGOL
FESTIVAL en el que
participen los festivales La
Cabina, Dona i Clnema,
promoviendo la diversidad
en un espacio rural de
interior, que sirva para
dinamizar la localidad



:POR QUE NO?

proyecto de segundas
oportunidades

espacio de sensibilizacion

Empleo con apoyo



LO\ turismo de interior J

e Habitacion doble

e Desayuno incluido

e Servicio Senderismo

e Visita museo localidad
e Visita guiada localidad

-L A L O N JA,.

*precio donativo 60€
www.hotelmesonlalonja.com
*con tu donativo contribuyes al proyecto de

formacion y reinsercion Espigolar de la
AsociacionAmbit en Herbers .ﬂv

;K Fundacién ”i %@”
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HUMANS
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€1 arte como herramienta
para la juitic.ia social

Programa

ARG ACTIVIRAT

JORNADA
FORMATIVA

Teatre £ Musical
(Plags del Retary 5 1
abanyal Cmn]i‘"llh 4]
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ESPAI AMBIT - ESPAI CONVIURE

UN LUGAR DONDE COMPARTIR

odsg J

bl _
ASSOCIACIO AMBIT
DODHH,SALUD ¥

PRISION

ACTIVISMO DERECHOS REINSERCION
HUMANOS

Talleres terapéuticos.

Talleres de arte terapia dirigidos a personas con trastorno Mental Grave.

Espacio de duchas y lavanderia para personas vulnerables procedentes de
prision, dirigido a la poblacion que actualmente reside en el centro de la ciudad
Administracion

Debido al crecimiento de la entidad necesitamos un espacio donde disponer de
personas que atiendan a nuestros usuarios ( tramitaciéon de ayudas, trabajo
social, acompanamiento..)

Coordinacion reinsercion prision CV

Actualmente Ambit coordina las prisiones de la CV y la Generalitat en materia de
Salud mental y reinsercion, este seria el espacio de trabajo de los profesionales
Observatorio Derechos Humanos, salud Mental y Prision.

Espacio expositivo
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A ERI 2020 Iniciamos dos proyectos europeos:

ATENEA - partiendo de la experiencia de
dramaterapia de nuestra entidad hemos liderado
este proyecto con 5 paises de la UE dirigido por

Domingo Ferrandis.
MEDIAREJ - Proyecto sobre Justicia Restaurativa a
desarrollar del 2020 al 2023.

https:/lassociacioambit.org/proyectos-europeos/

VVVVVV

Mediarej



MediaFéj

MEDIAREJ es un proyecto financiado por el programa Erasmus+y
centrado en la Justicia Restaurativa. Mediante esta iniciativa,
socios de Italia, Croacia, Bélgica y Espana estan desarrollando una
serie de materiales destinados a unificar la formacidon de
mediador@s y expert@s en Justicia Restaurativa, entendiéndola
COMO un paso Mas en la reinsercion de personas judicializadas.

Toolkit
Activity
Sheets

Financiado por

The ‘7
la Union Europea

Handbook

C?f the -Erasmus+ Media.f.éj.?.:- alect



ATENEA es un proyecto basado en la
experiencia de Ambit en el Festival 10 Sentidos
y la metodologia del teatro Autobiografico
elaborada por el dramaturgo Domingo
Ferrandis. Gracias a este proyecto financiado
por el programa Erasmus+, entidades de
Eslovenia, Lituania, Grecia Italia y Alemania
podran poner en marcha su propia pieza de
teatro autobiografico con diferentes colectivos
vulnerables que se reuniran en Valencia para un
fexstival internacional de teatro inclusivo.

Financiado por
la Unidén Europea




DIRECCION DOMINGO FERRANDIS vipeo

FESTIVAL TEATRO AUTOBIOGRAFICO
25Y 26 DE JUNIO 2022
VALENCIA

ATENEA

:fi,“f?f.,fiﬁ':”i:i“ LA FICCION PARA ABORDAR LA VULNERABILIDAD
S A CON POSIBILIDAD DE RESILIENCIA

HISTORIAS REALES DE
ESTIGMATIZACION CONVERTIDAS EN
PIEZAS ESCENICAS

6 PAISES, 6 HISTORIAS, 6 PIEZAS, 6 ESTIGMAS

Historias de superacion, de inclusion, relatos de amor, que culminan
en un coloquio entre elenco y piiblico, para hablar de los temas
prohibidos, estereotipados, ocultes o igneradeos por la sociedad

025706, 21h. GALA presentacion Festival. 233:30h Café club con el decumantal "Teatro autobiografico ATEMEA®
2z:00h. Ambit (Valencia, Espafial. Pleza ésconica: “Un mundo aparteadentrodelmundo™

La gala del Festival y la pieza Un munde aparteadentro del mundo tendra lugar al aire libre, en un
espacio abierto a todas las personas, en el barrio de Nazaret, con entrada gratuita.
Las otras § piezas escénicas tendran lugar en un espacio cerrado climatizado en el Teatro del Espacio Arrupe Valencia

Lugar: Calle Mayor de Nazaret, g0 46024, Nazaret. Valencia
95, La. L30, L15 y N&

= m

10 26/08. TEATRO AUTOBIOGRAFICO EUROPED
17.00h. EMYF (Barlin, Alemanial Pleza: "Refugeces’ Women Pawer and Vulnerability®
18.00h. O M [Movo Mesto, Eslovenial. Pieza: "One way ticket®
1g.00h, Loz Ltures (Leceo, Italia). Pleza: “Frammenti@ future®
20.00h. LA ME (Kalamata, Grecial. Pieza: "Puzzle”
21.00h. ENTAI (Vilnlus, Lituania). Pieza: “When | breathe. | think of You®

Lugar: Espacio Arrupe Valencia. Gran Via de Ferran el Catolic, 78, 46008 Valencia =

Coordinador del Festival Ambit: Directorde Ambit Javier Vilalta.
Coordinadora Ana Maria Solis. Management Enrique Salas y Eva Tormo.
Con la colaboracion del Ayuntamiento de Valencia y de la
Generalitat Valenciana a través de Arts Inclusives

ESTAMOS HECHAS DE PARTICULAS DE HISTORIAS
GARANTICEMOS UNA VIDA SANA,
DIGNA Y SEGURA PARA TODAS

Teatro Autobiografico: escenario de la identidad

B88 @

e g vro B = 98 Ok ANE TITT R S,

Financiado por
la Unidén Europea
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COMUNITAT VALERLLAS .

igualdad deriva a enfermos mentales a

autonomias por falta de viviendas tutel

»La patronal de residencias y las asociaciones aseguran que el sistemna se encuentra atascado desde hace meses

recanoce la escasez de pisos por la gran demanda y sefiala que su apuesta es potenciar a deteccién y atencién te

GORTALD SANCHET, o
B La Conselleria de lgualdad ha
tenido quederivara pacientescon
problemas de salud mental grave
A otras autonombas al tener todas
lasviviendasnreladas vactas Esta
realidad se leva armastrando des-
de hace meses e inclhuso el depar-
tamento reconoce gue falan mu -
chos pisos asistidos par hacer
frente a la demanda que existe.

= Muchas personas con irastor-
no mental grave salen del hospital
oincluso desde las prisiones yaca-
ban directamente en la calle,
euando deberfan estar en uno de
estos recurioss, explica Bina Sinal,
educadora soclal de una e las i~
viendas supervisadas dela asocia-
dtm.hnbk.quempwnpem-
nns con pandogls dual (rastame
mental grave y adieciones).

La vivienda estd en Valtncla y
es una de |as (res que tene esta
asoclaciin, En total hay unos 130
pisos asistdos entodala C. Valen-
ciana, la gran mayoria en ka capi-
tal, y casl todos perienecena enti-
dades privadas. Los internos pa-
gan laestancia graciasa ayudas di-
rectas que concede ln Consellerin
del, .
En funcidn de la gravedad de
la persona hay wes tposde recur-
sos, El primero son viviendas
agletidas (con atencidn durante
las 24 horas), el segundo las vi-
viendas supervisadas (con edu-
cadores una parte del dia) y ¢l
tercenn plsos supervisados
de promocién de la auto-
nomia personal, conmi-
chamis liberiad parael

«la
esquizofrenia ensi
misma no es peligrosas
# La palabra aswita a la mayoria de personas,

Una educadora social y un usuario de una vivienda aslstida pars personas con Irastomo mental grave.

julclo, ses un error, pongue mu-
chas personas acaban tambbén su-
Irbendo adiccioness.

Sigtema bloqueado

aMNo hay plazas para atensder
o la gente en viviendas
asistidas. Ahora mismo

hay un blogueo de per-

hl::neiﬂmd: en la pero Josd Luls, usuario de una vivienda asistida, sonas que tratan de sc-
que trabajan Bina Si- explica que todavia hay mucho estigma. €1 tiene es- ceder a estos recursos
mal y Gloria Celma, quirefrenia, y come la gran mayoria no es en abso- pero no puedens, ex-
educadora e Integra- lute peligroso ni violento. Sepin &, el problema es plica José Marfa Toro,
dora social es del se- que «|as personas con problemas de salud mental presidente de Aerte. La
gundo tipe y tiene cin- suelen hacer cosas que el resto no esperan o que patronal criticauna mo-
co plazas. Ambas expli- descolocan ala pente. No thene que sef nada dificacidn de las syudas
can que szlempre hay malo al hacer dafo a nadie, Pero coma es parte de Conselleria
una lista de espera muy algo distinto a lo acostumbrade la de lgualdad que =ni siquie-

gente thene misdos, explica. a cubre los gastos de una vi-

grande para este tpo de re-
Cursoss.

Como trabajan para Ambit,
ambas se enfocan en personas
exreclusas. < Hacemos entrevistas
en la prisitin donde detectamos
potenciales personas a tratar
mientrascumplen lacondena. En

samias que salen de prisin. Javier
Vilaita, presidente de Ambiy, ase-
gura que «s¢ ha hecho una Inver-
grande en salud mental

vienda asistidas, y dice que este
es el motive de que haya tan po-
cas ahora mismo.

Una plaza en una de estas vi-
viendas, con casl un trabajador
por Interno y atenclén 24 horas
cuesta2.350 euros al mes. Enung

provoca, segin Toro, que los
usuarios no puedan |
ferencla yopten todos
vienda asistida. Estos
penas el 10 %, pero a
mayoria de solicltud
ahora mismo hay un |
grande y por eso se h
0 personasa
nomiass, sefiala,

«Siempre tenemos una
lista de espera muy

cursoss, dice una
hdora social

nnlvﬁﬁﬁi\ﬁm
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grauma Sasem,

El objetive, como explica la Di-
rectom generil de Diversidad Pun-
clonal y Salud bertal Ebera Albert,
1 la sno Instituclonalizaciéne de
estas personas. Es declr, fomentar
los culdados en su entomo mds
cercana.,

scaneado con CamScanner







JUNTAS ES POSIBLE

TRABAJAMOS EN RED

ALIANZAS

TRABAJO EN RED

RED DE SALUD MENTAL DEL
MARITIMO.

- ROSEP. RED DE ORGANIZACIONES
SOCIALES DEL ENTORNO PENITENCIARIO.
- ODUSALUD. OBSERVATORIO DEL
DERECHO UNIVERSAL A LA SALUD DE LA
CV.

. COORDINADORA DE ASOCIACIONES DEL
AMBITO PENITENCIARIO DE VALENCIA. COEP

- CALCSICOVA. COORDINADORA DE
ASOCIACIONES DE VIH-SIDA DE LA

COMUNIDAD VALENCIANA. (PAG. WEB)

. CESIDA. COORDINADORA ESTATAL DE

VIH-SIDA.

- CONSEJO SOCIAL PENITENCIARIO.

CENTROS PENITENCIARIOS DE PICASSENT Y
CASTELLON | (ALBOCASSER), VILLENA, CASTELLON |
- BANKIA

- IDHV

.- SPB

. CAIXA POPULAR

. CAPELLA MINISTRERS

. COMUNIDAD PROPIETARIOS PINTOR MAELLA

. CAIMAN PRODUCCIONES

- SOLUMED

- SALA LA MUTANT

. SIM

. CEAR

-VILLA TERESITA

- FUNDACION JACQUES MARITAIN
- UE

- AAVV NATZARET

- FESTIVAL LA CABINA

- FESTIVAL DONA | CINEMA

- ALBERO ARTESANOS

- ACOVA 17 Sk Cob GRS
- AJUNTAMENT HERBERS

BANCO MEDIOLANUM
CARNICERIA FERRER
FAMILIA ROIG




INFORME FINANCIERO AMBIT

NUESTRAS CIFRAS

EVOLUCION INGRESOS

1.500.000

1.000.000

500.000

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

DATOS FINANCIEROS DEL 202]

Para nuestra entidad es fundamental los

1.270.450,44 valores y la justicia social en la gestiéon
EN INGRESOS NETOS de los recursos, asi se recoge nuestro
codigo de actuacion social.
FORWARD
ECONOMICS

AUDITORES & CONSULTORES
Siendo auditadas nuestras cuentas por:

2022



43% SALUD
MENTAL

GASTO 2022

Aumento 50% de las personas
atendidas

Aumento 25% de las actividades
en las prisiones , en 2021
aumento un 25%

Ejecutando 33 programas de
insercion social, 17 programas mas
en los ultimos 4 anos

Atencion en el 90% prisiones de
la Comunidad Valenciana

Inversion en adecuaciony
acreditacion de todos nuestros
espacios en los ultimos dos anos

Apertura de 6 nuevos espacios en
el dltimo ano.

Sensibilizacion en el les Maritim -
Programa Prevencion Arrels

Hotel Meson la Lonja apertura dic
2022

Aumento en terapias grupales e
individuales dirigidas a la
recuperacion

Servicio de atencion psicologica a
las personas usuarias y
empleadas
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Dl sz 3¢ CaixaBank

Obra Social

Fundacidn "la Caixa"

g caixa
popular o

Co-funded by the
Z GENERALITAT Erasmus+ Programme
u‘} VALENCIANA of the European Union

\\
7 elCaimadn
R CENERALTATVALENCIANA @ Caman

www.alcaiman.org
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2
GENERALITAT
’“EQ VALENCIANA LA CABINA
\ Vicepresidencio y Cansellatia FESTIVAL INTERNACIORAL
de igualdad y Pailticas Inclus vas DE MEDIOMETRAJES DE VALENCIA
CIRE DE 30 A 60 LUNUTOS

’ : ®
CMR oL £ || W™y, SERVICIO JESUITA

Collegr Major Rector Peset 5 0 g g g AMIGRANTES
. | 2 Valencia
VNIVERSITAT B VALENCIA
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“HE COMPRENDIDO QUE MI
BIENESTAR SOLO ES POSIBLE
CUANDO RECONOZCO MI UNIDAD
CON TODAS LAS PERSONAS DEL
MUNDO, SIN EXCEPCION.”

LEON TOLSTOI

o
I GENERALITAT

S VALENCIANA
soLumeD
Gt concenado de servicios
sOCkibis para pedsonas oon drensidad
Huncianal con patologia dual
g L
- i
Wl MUTANT
espa diarts vives
AJUNTAMENT DE VALENCIA
IDORIA VALK ULTURAL

Fundacion LABORA

Bancaja
GOALS FOR -
FREEDOM Veles e Vents

icav

Hustre Colegio de

Abogados de Valencia

@RENAULT

RENAULT RETAIL GROUP
PISTA ADEMUZ

Vﬁw = Cgm

DONA | CINEMA
CENTRE CULTURAL RURY CIN - WOMAN & FILM
VRIVERSITAT
o VALENG I



Mikel Munarriz
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